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Uberblick Gber Gruppentherapie-Angebote Praxis Dres. Robe:

Voraussetzung:
Vorgesprach. Platz nach Indikation und Kapazitdt in allen Gruppen.

Probatorische Sitzungen Gruppen z.T. maglich /nétig.
Zum Teil in Kombination mit Einzeltherapie.



Montag 14:00-15:30 Uhr
offene Gruppe
(Dr. med. Adriane Robe)

Dienstag 14:00-15:30 Uhr
4 Stunden Resilienz und Stressregulation
(Dr. med. Adriane Robe)

Mittwoch 12:30-13:00 Uhr
NADA-Ohrakupunktur
(Frau Vanessa Hannover)

Mittwoch ab 26.06.2024, 09:30-11:00 Uhr
Gruppe Panikattacken und Krankheitsangste bewaltigen, 4 Termine
(Dr. med. Adriane Robe)

Donnerstag ab 13.06.2024, 10:00 - 11:30 Uhr
Kommunikations- und Soziale Kompetenzgruppe
(Dipl.-Psych. Zhaneta Dimitrova)

Freitag ab 14.06.2024, 10:00 - 11:30 Uhr
Gruppe fir Stress- und Emotionsregulation
(Frau Dipl.-Psych. Zhaneta Dimitrova)

Termine fUr Vorgesprache vereinbaren Sie bitte telefonisch.
FUr weitere Fragen wenden Sie sich gerne an das Praxisteam.






